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Struktur im taglichen Leben verbands

MEMOplanner

Manchmal ist es schwierig, Struktur in das tagliche Leben Art.no: 462890 MEMOplanner Medium 4
zu bringen. Es kostet viel Energie, den Uberblick zu Art.no: 462885 MEMOplanner Large
behalten, was zu Stress und Unruhe fUhren kann.

Der MEMOplanner ist ein Zeit- und Planungshilfsmittel,
das Sie einfach an einem sichtbaren Platz in lhrer Wohn-
ung anbringen. Der Planer zeigt lhnen an, welcher Tag
und welche Uhrzeit es ist und welche Aktivitdten Sie fur
diesen Tag, diese Woche und diesen Monat geplant
haben. Er gibt Ihnen auch klare Erinnerungen und hilft
lhnen mit Kontrolllisten.

Der MEMOplanner hilft hnen, lhr Leben in den Griff zu
bekommen, bietet Ihnen ein Gefihl von Sicherheit und
ein erfillteres Leben. Studien zeigen, dass der MEMO-
planner sowohl bei lhnen als auch bei lhren Familienmit-
gliedern Stress reduzieren kann.

Dies fihrt zu weniger Unstimmigkeiten bei den taglichen

Aufgaben.

Andere Studien haben gezeigt, dass eine zeitbasierte "
Hilfsmittel wie der MEMOplanner Ihnen helfen kann, ‘
lhr Zeitgefihl zu starken und zu verbessern. 4
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Sie kdnnen wéahlen, ob lhre Aktivitaten in einer
Listenansicht oder in einer Zeitspalte dargestellt
werden sollen.

Taxi

15:30 B
Bibliothek
17:00 - 18:00 B

Abendroutinen
21:00 -4

. Schiafen gehen
21:30 )

Bei der Zeitspalte wird der ganze Tag oder ein Teil des
Tages als Ampel dargestellt, die im Laufe der Zeit nach
und nach erlischt. So konnen Sie deutlich sehen, wie
viel Zeit des Tages vergangen ist.

Die Kalenderoberflache ist in zwei verschiedene
Abschnitte unterteilt, um verschiedene Arten von
Informationen zu trennen. Zum Beispiel Schule
oder Arbeit auf der einen Seite und persénliche
Informationen auf der anderen Seite.

Der Kalender zeigt an, ob es Morgen, Nachmittag,
Abend oder Nacht ist. AuBerdem verdunkelt sich der
Bildschirm in der Nacht, um das Display unauffalliger
zu machen. Alle Informationen kénnen auch per
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Sie kénnen die Ansicht an Ihre Beddirfnisse anpassen. Die
Tages- und Wochenansicht geben Ihnen auf unterschiedliche

Sprachsynthese vorgelesen werden. Weise einen guten Uberblick.

ERINNERUNGEN, DIE FUR SIE ARBEITEN

Damit Sie sich an Aktivitaten erinnern kénnen, REMOTE ASSISTANCE

werden diese sowohl mit Bildern als auch mit Text MEMOplanner beinhaltet die App MEMOplanner

angezeigt. Eine Checkliste oder Notiz kann angehangt
werden, und die Erinnerung kann eine personlich
aufgezeichnete Nachricht sein. Mithilfe von Vorlagen
kénnen Sie ganz einfach wiederkehrende Aktivitaten Tag behalten, die Zeit im Auge behalten, Erinner-
festlegen - Sie kdénnen ein Bild, die bendtigte Zeit, eine ungen erhaltén und Pléne fir den Tag na,ch Bedarf
Checkliste und andere Informationen hinzufiigen. indern. Die App kann auf Ihrem iOS oder Android

NIE AUS DEN AUGEN Smartphone installiert werden und wird Uber Ihre

MEMOplanner Lizenz aktiviert.
Die GréBe lhres MEMOplanner macht es einfach, ihn
an einem Ort in lhrer Wohnung aufzuhdngen, wo er
immer gut sichtbar ist.

GEMEINSAM UNTERWEGS
Sie kénnen die MEMOplanner Software selbst

installieren. mgABILIA

Sie kénnen die MEMOplanner-Software auf Ihrem
Android-Handly installieren, ohne dass Ihnen zusatzliche
Kosten entstehen. So kénnen Sie die App auch
mitnehmen, wenn Sie nicht zu Hause sind.

Go, die es lhnen ermdglicht, die Funktionalitat von
MEMOplanner mitzunehmen, wenn Sie das Haus
verlassen. So kénnen Sie den Uberblick Uber den
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TECHNISCHE DATEN MEDIUM

MEDIUM LARGE ZUBEHOR
2 BildschirmgroBe: 10" 24" MEMOplanner Medium 4 Schutzhiille ref. 462892
g Abmessungen: 24x17 x 1 cm 60 x 36 x4 cm
& Gewicht: 0.6 kg 4.6 kg
N Eingebaute Kameras: Vorder- und Rickseite Vorder
(]
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